Cyklocesta-Kosice-Aggtelék-Stitnik-Dobsina-Sumiac-Kralova Hola-Liptovska Teplicka-Beseriova-Malino Brdo---
- Cerven 2019

Cesty se zucastnili: Zoltan Bagari, Ludék Dobrovolny (pro zranéni nevyjel), Petr Fojtik, Petr Nedoma, lvan Straskraba,
Petr Trchalik, Ales Wenzel,

1.den

Do KosSic pfijeli nejdriv lvan s AleSem v 17 hod a poté si prosli staré centrum mésta. Po uvitacim pfichodu na nadrazi ve 20
hod se zranil na nadrazi Ludék, kterého posléze odvezla sanitka do nemocnice, kde s nim cekali na vysledky vysetreni Fof,
Zolo a Ned . Vratili se spolecné v noci domu, protoZe vySetfeni neprokazalo negativni vysledky. Jlikoz Ludkovi nebylo rano
dobre, zavolali jsme Sasu, ktera pro Ludka odpoledne pfijela. Cekali s nim Zolo, Fof a Ned, ktefi odpoledne vyrazili viakem
do Plesivce, aby dohnali lvana, AleSe a Trchyho. Ti vyrazeli rano osobnim vlakem do Moldavy nad Bodvou. Odtud vyrazili
malymi pfihraniénimi vesnickami k malo vyuZivanému pfechodu do Madarska u obce Hostovce. Dle pfedpovédi hrozil dést,
ale mraky se postupné rozehnali a v Madarsku uz bylo hezky. Od hranice byla mnohokilometrova trasa nepfilis osidlenou
krajinou s kopci po pravé strané a loukami po levé. Pfed obci Szin jsme zabocili doprava na jesté méné vyuzivanou silnici

v nizké pahorkatiné Aggteleki karzst. Nastal krasny slunecni den. Za obci Josfalo jsme méli prvni asi 200 m stoupani

k prvnimu arealu jeskyni Baradla Barlang. Vchod je moderni budova zac¢lenéna do krasnych listnatych les(. Starsi cyklisté se
bohuZel obavali prochlazeni a jeskyné nenavstivili. Sjeli jsme z kopce mirné dolll do obce Aggtelek, kde jsme se u obchodu
obcerstvili ze zasob a skvélého madarského piva Borsodi, jehoZ kvalitu Ales tak zcela nepochopil. Za vesnici jsme si
prohlédli dalsi areal se vstupem do jeskyni ve vysoké skale. Hned za arealem je hranice se Slovenskem za kterou jsou
nedaleko dalsi jeskyné: Domica. Cela Madarsko-Slovenska krasova oblast je zapsana jako pfirodni pamatka UNESCO.
Slovenskem jsme pokracovali severozapadnim smérem mezi loukami za mirného klesani s pouze jednou vesnici. Do
meéstecka PleSivec jsme sjeli do vySe 218 mnm a octli se v centru Slovenského krasu charakteristického ndhornimi
krasovymi plosinami s prudkymi bo¢nimi srazy a Gzkymi Udolimi mezi nimi. Pfi sjezdu potkal lvan Zola Neda a Fofa, ktefi
pravé prijeli do PleSivce a udélali se jesté vylet do Aggteleku na madarské pivo. Ivan Trchy a Ales dobre povecereli

v Plegivci. Poté vichni dojeli dolim mezi Plediveckou a Koniarskou planinou do starobylého mésteéka Stitnik na nocleh.

2.den

Po no¢nim desti se rano zacalo pocasi mirné zlepSovat a my vyrazili na sever. Po nékolika kilometrech jsme zabocili
doprava na stoupdni do sedla Filipka coZ bylo prevySeni cca 300m. Za sedlem jsme sjeli do udoli mezi RoZriavou a DobSinou
do které jsme mirnym stoupanim dojeli bohuZel po hlavni silnici. V Dobsiné jsme si dali uchazejici obéd s aperitivem a vyijeli
dlouhym udolim kolem Dobsinského potoka zdolat Stolické vrchy. Stoupali jsme lesnimi cestami hlubokymi lesy se
Fvoucimi medvédy a vlky cca 10 km a 650 m prevy$eni na Cuntavu ve vyice 1 156 mnm. Po kratkém desti na po&atku se
postupné vyjastiovalo. Z Cuntavy jsme sjeli k odpacivadlu nad sedlem Besnik z kterého jsou nddherné vyhledy na Kréalovu
Holu a Slovensky raj. Je zde zacatek Horehroni a ovéfili jsme si Ze tu rostou nejkrasnéjsi stromy jak zpiva Krystyna ve svém
hitu. Ze sedla jsme dojeli do vesnice Telgart (prvni civilizace po 20 km) kde jsme dovodnili Sarisem. Do cile etapy Sumiace
jel Zolo Ned a Fof loukami vrchem a Ivan Trchy a Ale$ po silnici pres Cervenou skalu. Ubytovali jsme se ve staré dievénici,
pojedli z vlastnich zasob a zasli do mistni krémy, kde jsme pfijemné podebatovali s cyklistickymi manzeli.

3.den

Pfedpovéd pocasi na den vyjezdu na Kralovu holu nebylo idealni, ale bylo dobfe Ze jsme vyrazili, protoze jsme nezmokli.
Stoupani na Kralovu holu zacina pfimo ve vesnici Sumiac a je dlouhé 12 km s vy$kovym prevysenim 1050 m. Nejrychle$imu
Zolovi trvala Cista cesta bez zastavek 2 hod 7 minut. Ostatni v rozestupu do 20 min. Prvni ¢ast cesty je Sotolinova vcelku
kvalitni. Druha cast k vrcholu je asfaltova s ¢astymi dirami. Cesta vede nejdfive jiznimi srazy poté zapadnimi a konec je po
severnim srazu. PrestoZe byla mlha, myslim, Ze to pro nas viechny byl velky zaZitek. Pfi cesté doll se mezi mraky zacaly
otevirat prvni vyhledy. Zhruba v 1300 mnm jsme odbocili na lesni pésinu vedouci klesajicim 10 km dlouhym traverzem do
Pustého Pole, které je rozhranim Nizkych Tater a Slovenského raje. Zavér sjezdu je jiz po lesnich asfaltkach kdy se dojizdi na
hlavni silnici smér Poprad. Dale nasledoval prudky nepfijemny vyjezd cca 100 m po hlavni silnici do sedla, kde zacalo
dlouhé klesani pres vesnici Telgart do obce Hranovnice. Byli jsme s AleSem sjezdové nevyrazni a proto nam pratelé odjeli
do vesnice Spisské Bystré na vecefi. My jsme shlédli kratce tenis na Roland Garros v Hranovnici a dojeli za chlapci na vecefi
ve SpisSské Bystré. Odtud jsme postupnym stoupanim cca 300 m na 14 km dojeli do horské vesnicky Liptovska Teplicka
mijeni nebezpecnymi auty s cigany a vezouce sebou velkou Unavu.



4.den

Téla cyklistd jsou po ranu znavena, nicméné neumdlévajici. Liptovska Teplicka je po ranu zalita sluncem a chlapci vyrazi na
obhlidku severniho okraje obce (jizni je cikansky). Prohlédli jsme si amfiteatr pro folklorni slavnosti a v okolnich svazich
vybudované tzv. zemiakové pivnice — sklepy kde maji mistni uskladnény brambory v hloubce 3 m. Vydavame se na 24 km
sjezdu tzkym udolim Cierného Vahu (prameni pod Kralovou holou). Cast jede po lesni asfaltce a €ast po cyklostezce podél
feky(potoka). Kolem jsou pékné vrcholky s vygkou kole 1 000 mnm. V dolni ¢asti tdoli dojizdime k prehradé Cierny Véh
dolna nadrz, ktera je spojena tunelem s nadrzi horni na kopci, kde se voda precerpdava a vyrabi elekttfina do elektrokol. Ivan
s AleSem jakozto stati zdechldci jeli k horni nadrzi po asfaltce cca 400 m vyskovych a zbytek po lesni cyklostezce delsi
trasou. Od horni pfehrady je bombasticky kruhovy vyhled na vSechny nejvyssi slovenské hory a pocasi nam pralo. Poté
jsme spolecné sjeli do Liptovského Hradku na spolecny obéd po kterém jsme shlédli findle Roland Garros s nasi sle¢nou
Vondrousovou, které nedopadlo.. Na ubytovani do BeSeriové jsme dojeli viakem kromé Zola, ktery se rozhodl| dojet trasu
na kole kolem Liptovské Mary, coz splnil.. V BeSenové jsme si u apartmdanu udélali Spekacky na ohni a poté zasli za roh do
prijemné krémy provozované byvalym horskym vidcem, ktery ndm poustél videa ze svych cyklistickych cest. Krému nazval
Pohoda.

5.den

Za slunecného rana jsme se vydali vyletnim tempem do RuZzomberoku. Z néj jsme zacali prudce stoupat kolem kalvérie na
Malino Brdo. Mistni nas zasobovali historkami o medvédech prochazejicich se po mésté Ruzomberoku... Stoupani na
Malino Brdo, které je lyzarské stredisko, bylo cca 400 m vyskovych, ale bylo vétSinou ve stinu lesa..U sjezdovek jsme si dali
v hotelu Malino pivo a Zolo, Ned, Trchy a Fof se vydali pres Vlkolinec nazpét na vlak, ktery jim jel ve 14,30 hod.lvan

s AleSem navstivili Majekovu chatu, kde pred ¢asem spali a dali si zde vybornou polévku...Poté sjeli stejné jako chlapci na
vlak 16,30 do RuZzemberoku....A pohadky byl konec....

Pfilohy: fotodokumentace

itinerar



Zidovska ¢tvrt v Kosicich....

Dom Svaté Alzbety.......




Zidovska ctvrt v Kosicich....Pfijezd do Kosic Fofa, Neda, Trchyho, Zola a Ludka, ktery se bohuzel za chvili zranil a nemohl
zacit cestu....







Pfed vesnici Szinpetri.......provoz minimalni......je vzdy milé, kdyZ se zavodni cyklista tvafi inteligentné......







ale usmévy jdou.....




U DIhé Vsi

Sjizdime do Plesivce
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Cil etapy se bliZi......lvan osamél se svym fotakem na chvostu....Stiny se dlouzi, soumrak pfichazi....

Cil etapy Stitnik.....na konci ndmésti vyznamnd bazilika se vzacnym interiérem......vecere vpravo-snidané vlevo....




Misto noclehu....kola spali zezadu a jezdci nahofre.....Pfes noc sprchlo.....

Vyjizdime po ranu ze Stitniku....vlevo Rev(icka vrchovina.....lvane zaber!....Po ranu byvas pomaly....




Zacatek stoupdni do sedla Filipka....Ales predvadi svou dovednost: jizda pozadu do kopce v protisméru se vztyéenou rukou..

-




Sjezd ze sedla....spravce silnice nam pfipravil slalom mezi dirami, ktery provéfil nasi techniku.....

V obci Go¢ovo se setkali dva $ermifi ze Sarise.......




Vyjizdime z Dobginé....pocatek 10 km stoupani na Cuntavu do severniho cipu Stolickych vrchi....bdh nas ochrafiuij....
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Ptedvrchol Cuntavy 1126 mnm dobit....mraky se kaboni, ale dést bude porazen....
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Obti vybuch sopky Kralova Hola rozmetal do horniho Horehroni mraky popela...je mozné, Ze jsme zitra calderu dobili?!? ....
Na upati sopky vede komunikace z Telgartu k Dobsinské jaskyni a v zatacce se nachazi sedlo Besnik




KtiZ s pohledem na konec Stolickych vrch....




Tri toreadofi se chystaji na souboj s presilou byki(pod dresy maji potfebny kroj...).....pfejme jim Uspéch.....




na obzoru se rysuje Narodni park Muranska planina.....

Oborovitkovani cyklisté v klidu stoupaji do cile druhého dne v Sumiaci na nocleh....v mize Kralova Hola.....




Stard rustikalni roubenka v Sumiaci ndm poskytla nocleh po naroéné praci....chlapci uklizeji, spravuji, skladuji atd....

Zac&atek utoku na kréle vychodnich Nizkych Tater....Nagi fanougkové ze Sumiace se stydlivé skryli pfed nasimi objektivy.....




Nad Sumiacem s Murarfiskou planinou v pozadi.....Ale$ voli barvu dresu vzdy dle barvy povrchu cesty.....




Vyska 1440 mnm cca pulka cesty za ndmi.....s cyklistickou federaci se mi podafrilo vyjednat tuto dopingovou vyjimku....

Borci vyjizdéji nad hranici lesa.....polarni tundra je zde....mraky, vzduch i atmosféra zacinaji houstnout......




Vychodni svahy jsou svédkem dalsi z bitev vyrovnanych dvojic....




Nad severnimi svahy konecné vyléza z bilého zavoje.....ano krasavice nejvétsi......

Ned pred posledni serpentynou.....Fof na dostrel.......




Pfedposledni dobyvatel Fof......no asi jsem posledni......




Dakujem ti ty moje hybké koleso keré fia vysoko vynieslo......

Ty Zolo, Ze ty piSeS SMS néjakému medvédovi??




V doliné Telgart kde mé chlapci uili pit Saris.......

Blizime se k Pustému poli....v dali za¢ina Slovensky raj to na pohled....




Pred Vikartovcemi




Soucasti Zivota cyklisty jsou také meditace pfi tlumeném svétle.....Liptovska Teplicka......

Brzky ranni pohled z Liptovské Teplicky na Vysoké Tatry......Ales si pfivstal.....

Panoramaticky pohled na Liptovskou Teplicku.....\VVpravo dole jsou zemiakové pivnice(sklepy) o hloubce 3 m na brambory....
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Nepanoramaticky zabér na vodnou nadrz Cierny Vah — dolna

Panoramatické zabéry na vodnou nadrz Cierny Vah — horna.




| kdyZz ma muz bfisko malé, presto se nechce fotit zepredu




Zolo se pfi svém fakultativnim vyleté z Liptovského hradku do BeSeriové stavil ve své mariné na Liptovskej Mare....







Slapeme na Malino Brdo.....za draty pomérné hodné vysokého napéti je v délce Mald Fatra....




Sjezdovky Malino Brdo....Z 900 mnm do 1200 mnm.....Chlapci zvazuji zda pfijmou nabidku na zimni zavody ve slalomu....
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Sedlo nad Vlkolincem....
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Zavér se blizi......sjezd do Ruzomberoku....v dali Chot.....
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Cyklocesta-KoSice-

Ruzomberok
do z

2019 km | km kopce | kopce | poznamka
1 den celkem | m m
Moldava nad Bodvou Tornanadaska(Madarsko) 22 22 140| 190 | cela etapa silnice
Tornanadaska(Madarsko) Szin 13 35 100| 100
Szin Agtelek 15 50 330| 150 | jeskyné UNESCO
Agtelek PleSivec 15 65 100| 200
Plesivec Stitnik 15 80 100 50 | vzacny goticky kostel
2den 80 770 690
Stitnik sedlo Filipka 10 10| 250 0 | silnice
sedlo Filipka Nizna Slana 5 15 0| 180 |silnice
Nizna Slana Dobsina 13 28 130 30 | silnice

. cyklostezka lesem
DobSina Cuntava 15 43 700 0¢&.8729
. cyklostezka lesem
Cuntava sedlo Besnik 4 47 50| 150 | ¢.5576
sedlo Besnik Sumiac 13 60| 140| 240 sinice
3den 60| 1270| 600
Sumiac Kralova Hola 12 12| 1040 0 | lesni silnice
Kralova Hola Pusté Pole 17 29 0] 1000 | lesni silnice
Pusté Pole Hranovnica 17 46 130 | 450 | silnice
Hranovnica Liptovska Teplicka 20 66 380 80 | silnice
4 den 66| 1550]| 1530
Liptovska Teplicka Svarin 25 25 100 | 300 | lesni silnice asfalt
Svarin HorndVodnaNadrzCiernyVah | 8 33 500 0 | lesni silnice asfalt
HornaVodnaNadrzCiernyVah | Liptovsky Hradok 22 55 100 | 600 | silnice
5den 55 700| 900
BeSenova RuZomberok 14 14 100 | 150 | silnice
Ruzomberok Malino Brdo 7 21 470 0 | lesni silnice asfalt
Malino Brdo Ruzomberok 9 30 50| 520 | lesni p&sina

30 620| 670
celkem 291 | 4910] 4390




